OCHRONA
PRZECIWDZWIEKOWA

Przedsiewziecia o charakterze budowlanym
Skutecznosc¢ likwidacji hatasu

Wprowadzenie

* przenikajace do pomieszczen hatasy mozna
podzieli¢ na:
e hatasy powietrzne
e hatasy materiatowe (drgania i wstrzasy)




Zasady projektowania ochrony

przeciwhatasowej

e nalezy dazy¢ do ograniczenia
e wartosci poziomdéw hataséw i drgan wytwarzanych

przez poszczegolne zrodta przez zastosowanie metod
ochrony czynnej

e przenikania do pomieszczen i rozprzestrzeniania sie w

budynku hataséow zewnetrznych i wewnetrznych oraz
dzwiekow materiatowych i wstrzaséw przez
zastosowania ochrony biernej

zabezpieczenia akustyczno-urbanistyczne

zabezpieczenia akustyczno-budowlane

zabezpieczenia akustyczno-instalacyjne

Najwazniejsze elementy ochrony

przeciwdzw. pomieszczen

e przed hatasem zewnetrznym

e elementy urbanistyczne
oddalenie budynku od Zrddta hatasu
neutralizacja zrédta hatasu
ekranowanie
e elementy budynku
stosowanie $cian zewnetrznych o odpowiedniej izolacyjnosci
stosowanie okien o izolacyjnosci wynikajacej z potozenia

budynku
zabezpieczanie budynku przed drganiami z zewnatrz

odpowiednie usytuowanie pomieszczen w stosunku do zrodet
hataséw zewnetrznych




Najwazniejsze elementy ochrony
przeciwdzw. pomieszczen

e przed hatasem wewnetrznym

¢ elementy w konstrukcji budynku

wydzielenie z konstrukcji budynku pomieszczen ze zrodtami
hatasu i drgan

odpowiednie wzajemne usytuowanie pomieszczen cichych i
hatasliwych

wydzielenie fundamentéw pod zrodta drgan i hataséw i ich
izolowanie

stosowanie przegrod
stosowanie ustrojéw dzwiekochtonnych

e zabezpieczenie od hatasoéw i drgan urz. i instalacji
amortyzacja drgan maszyn i urzadzen
elastyczne taczenie urz. drgajacych do sieci
izolowanie przejsc i podwieszen przewoddow
stosowanie obudoéw dzwiekochtonnych i ttumikéw akustycznych

Metody naturalnego
zmniejszenie poziomu hatasow

odpowiednia lokalizacja obiektu

odpowiednie usytuowanie obiektu w stosunku do
zrodfa hatasu i kierunku wiatrow

wykorzystanie uksztattowania terenu
oddalenie obiektu hatasliwego

ekranowanie obiektu hatasliwego za pomocq
przegrod urbanistycznych (budynki, waty)
odgrodzenie obiektu hatasliwego za pomocq
zielonych stref izolacyjnych

wyeliminowanie niekorzystnych czynnikéw
potegujacych hatas

zastosowanie odpowiednich ksztattow, gabarytéw i
proporcji niektorych wnetrz urbanistycznych




Metody zmniejszenia oddziatywania

miedzy pomleszczenlaml

o pomleszczema hatasliwe
grupowac i sytuowac mozliwie
daleko od wymagajacych ciszy

e 0 ile to mozliwe grupowac

~_pomieszczenia hatasliwe na -
najnizszej kondygnadji
budynku

* do pomieszczen hatasliwych
stosowac wejscia z
przedsionkow ciszy

Zasady ochrony

przeciwhatasowej

e stosowanie kolejnych srodkéw wptywajacych na
zmniejszenie hatasu powinno wynikac z
wymagan norm (charakterystyka) oraz byc¢
uzasadnione ekonomicznie

e jako pierwsze nalezy stosowac srodki dajace
najwieksze efekty

e zastosowanie kolejnych srodkéw powinno by¢
poprzedzone analizg techniczng i ekonomiczng




Zasady ochrony
przeciwhatasowej

e wszystkie urzadzenia i maszyny wytwarzajace
drgania powinny miec niezalezne fundamenty i
odpowiednig amortyzacje

e fundamenty budynku powinny by¢ przystosowane
do ttumienia wstrzaséw i drgan przez

- wprowadzenie odpowiednio ciezkiej i masywnej
konstrukcji oraz przez zastosowanie odpowiednich
warstw amortyzacyjnych, ttumigcych drgania
przenikajgce do fundamentow

e wydzieli¢ z budynku pomieszczenia ze zrédtem
hatasu i drgan

Zabezpieczanie fundamentow
budynkow

2 = plyty izolacyj L
pany tuslem lub gruzem, 7 — mur opor




Zabezpieczenia akustyczne
w instalacjach

e stosowanie cichobieznej aparatury

e wydylatowanie i izolowanie fundamentu pod
maszyny lub urzgdzenia

e zastosowanie amortyzatorow drgan i

——tacznikéw sprezystych od urzadzendo

przewodow

e w przypadku wentylacji wyttumienie
przewodow materiatem dzwiekochtonnym i
zastosowaniu ttumikow

e otulenie hatasliwych przewoddw materiatem
izolacyjnym

Zasady ochrony przeciwhatasowej
w komunikacji i urbanistyce

projektowanie i stosowanie silnikdw, maszyn,
urzadzen i pojazdow "cichobieznych"
odpowiednie planowanie sieci komunikacyjnej

stosowanie nawierzchni i uktadanie toréw w sposdb
zapewniajacy ttumienie hataséw, prowadzenie tras
komunikacyjnych w wykopach lub wyttumionych
tunelach, dwupoziomowych skrzyzowan

stosowanie paséw izolacyjnych wzdtuz magistrali o
duzym natezeniu ruchu hatasliwych pojazdéw
e e wielkich lotnis| e clebicl
ludzkie
e wytyczenie tras lotéw i pasow nalotéw nad terenami
stabo zaludnionymi

e stosowanie niezbednych pasdw izolacyjnych zieleni i
7ahiidown akiichveznie nhaietnei wnkAt Intnick




Ttumienie hatasu

e poziom dzwieku w miejscu odbiory zalezy od:
e atmosfery i zjawisk w nim zachodzacych

* odlegtosci miedzy zrédtem hatasu a punktem
odbioru

e rodzaju pokryciaterenu
e przegrod naturalnych lub sztucznych

¢ rozchodzenie sie dzwieku w atmosferze zalezy od
nastepujacych czynnikow
e pochtaniania dzwieku przez powietrze

* wilgotnosci wzglednej powietrza oraz zawartos$ci w powietrzu
magty, deszczu i dymu

e temperatury i zmian temperatury wraz z wysokoscig
e predkosci i kierunku wiatru

Ttumienie hatasu
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Rozchodzenie sie dzwieku we

wnetrzach urbanistycznych

o przestrzen otwarta —ograniczona podstawa,
ktora stanowi teren ptaski lub lustro wody

e przestrzenie ograniczone (wnetrza
urbanistyczne):
- jednostronnie (np. teren ptaski) —
e dwustronnie (np.: przestrzen miedzy terenem a
wiaduktem)

e trzystronnie (np.: ulica, wawodz)

e czterostronnie (np.: plac obudowany z trzech stron,
tunel)

e pieciostronnie (np. plac obudowany z czterech stron)

Ttumienie hatasu przez
rozwigzania architektoniczne

e powierzchnie pokryte twardq nawierzchnig
(betonem, kostkg kamienng, asfaltem,
powierzchnie wdd) odbijajq fale dzwiekowe i
dlatego poziom hatasu w punkcie odbioru
moze by¢ wiekszy niz wynikajacy z odlegtosci

e powierzchnie pokryte miekkim gruntem,
piaskiem, trawa, zbozem wplywajq
korzystnie na ttumienie hatasu




Ttumienie przez zielen

e zielen powinna by¢ stosowana w zwartych,
gestych skupiskach na duzych obszarach
(pasy o szerokosci kilkunastu metréw)

¢ najskuteczniejsze ttumienie zapewnia
— pierwszy pas o szerokosci do 50m (10-20dB)
e utrata lisci zmniejsza ttumienie nawet o 60%

Odbijanie dzwieku przez powierzchnie
elementow urbanistycznych

e wzajemne usytuowanie obiektow hatasliwego
i wymagajacego ciszy moze wptywac na
poziom dzwieku

1 —budynek hatasliwy

2- budynek niewrazliwy na
hatas

3- budynek wymagajacy
ciszy




Ekranowanie hatasu

* elementy dzwiekochtonno-rozpraszajace:
zielen, elementy budowlane o matych
wymiarach przestrzennych (stupy, budki)

e elementy ekranujace (odbijajqce lub
~_dzwiekochtonno-izolacyjne)
e sztuczne: ekrany, budynki, wykopy, nasypy i
estakady

e naturalne: uksztaltowanie terenu w postaci
wawozy, jary, wzgorza
* elementy dzwiekochtonno-odbijajaco-
ekranujgce: nasypy pokryte zielenig

Tunele i obudowy trasy
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